lina Matikainen, projektikoordinaattori
Prikka kiertoon -hanke
Oulu

Prikka kiertoon edistaa
elintarviketurvallisuutta
havikkiruuan logistiikassa

Uusi oululainen hdvikkiruokahanke on ensimmdiisind toimintaviikkoinaan
saanut ratkoa monia elintarviketurvallisuuteen liittyvid haasteita.
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Projektipaallikké Katja McQueen-Winbergin elintarvike- ja ravintola-alan osaamisesta on ollut suuri apu
Prikka kiertoon -toiminnan prosessien suunnittelussa ja elintarviketurvallisuuden varmistamisessa.

56 Elintarvike ja Terveys-lehti 5:2021, 35. vsk



J) Ravintoloille on olemassa val-
miit prosessit, joiden avulla
toimintaa voidaan ldhtea kayn-

nistaimdan. Havikkiruuan logistiikassa

mallit pitdad luoda itse”, toteaa Prikka kier-
toon -hankkeen projektipaallikko Katja

McQueen-Winberg.

McQueen-Winberg on koulutukseltaan
restonomi ja han on tyéurallaan ollut mu-
kana kdynnistdimassa ravintolatoimintaa
pariin otteeseen.

Vuoden 2021 huhtikuun alussa Oulussa
kadynnistyneen Prikka kiertoon -hankkee-
seen McQueen-Winberg on saanut tuoda
elintarvikealan osaamistaan. Elokuun lo-
pussa kdynnistyneessa logistiikkatoimin-
nassa on parin ensimmadisen viikon aikana
ratkottu monta elintarviketurvallisuuteen
liittyvaa haastetta, kun havikkid on haettu
lahjoittajilta logistiikkakeskukselle lajitel-
tavaksi ja sieltd eteenpdin ruoka-aputoimi-
joille eteenpdin jaettavaksi.

Logistiikkatoiminta kaynnistyi pienella
pakettiautolla

Aluksi hankkeen kaytossa oli pieni paket-
tiauto, jolla havikkid piti kdayda viemassa
logistiikkakeskukselle kesken kierroksen tai
kylmakuljetuslaatikkojen taytyttya. Pikku-
auton logistiikka merkitsi monia koukeroita
jaylimaaraisid kilometrejd siind maarin, etta
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ensimmaisind viikkoina kuskina toiminut
varastonhoitaja Tuomo Pyykkonen naki
unta, kuinka odotettu iso auto olikin ruos-
teinen pikku-Hiace.

Kylmakuljetusauton puute haastoi kiin-
nittdmaéaan erityistd huomiota kylmaketjun
katkeamattomuuteen. Prosessi opetti tyon-
tekijoita lampotilojen huolelliseen mittaami-
seen ja my0s pakkausten kunnon tarkasta-
miseen. Tavaroiden siirtely rullakoista tai
lihalaatikoista kylmakuljetuslaatikoihin ei
aina tapahtunut ilman osumia.

”Kunnon tyovélineet ovat tarkeédt”, sanoo
Pyykkonen. “Turvallisuuden, ajansdaston
ja tyon fyysisen kuormittavuuden kannal-
ta uuden auton saaminen oli odotettu ja
logistiikan toimivuuden ja laajentamisen
kannalta keskeinen asia.”

Tehokas kierto toiminnan ytimessa

Koska havikkituotteet ovat pdivaystuotteita,
niitd on tarkedd saada eteenpdin sitd mukaa
kuin tavaraa tulee. Ensimmaisten viikko-
jen suunnitelma oli rakennettu véljaksi ja
joustavaksi. Kun havikkia naytti riittavan,
projektikoordinaattori Iina Matikainen
otti ensimmaisella viikolla lennosta mat-
kaan kolme ruoka-aputoimijaa. Matikainen
vastaa lahjoittajien ja ruoka-aputoimijoiden
kanssa tehtdvasta yhteistydstd. “Onneksi
olin tehnyt hyvaa pohjatyota, ja kontak-
toinut toimijoita jo etukéateen. Tiesin, mina
pdivind ja minkalaista ruoka-apua oli eri
puolilla kaupunkia tarjolla.”

Ensimmaisten pdivien julkisuus poiki
myds yhteydenottoja, ja mukaan saatiin
toimijoita, joille pystyttiin aluksi toimitta-
maan havikkia joustavalla sopimuksella.
Niind pdivind, kun havikkid oli jaamassa
késiin, oli tiedossa paikkoja, jotka pystyi-
vit jakamaan sitd eteenpédin pikaisellakin
aikataululla.

Koska usea suuri ruoka-aputoimija oli
vield kesatauolla, pakastimeen alkoi kertya
turhan paljon isoja ruokapakkauksia, joita
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Ruokaviraston ohjeiden mukaisesti
Prikka kiertoon -hanke ei anna
viimeisen kdyttopdivdn ylittdneitd
tuotteita ruoka-apuun.

ei voitu toimittaa yksittdisiin kotitalouksiin.
Logistiikkakeskuksen tiloissa ei ole vield
erillistd huonetta, jossa tuotteita voisi pakata
pienempiin annoskokoihin.

Pakastimen tdyttyminen aiheutti padnvai-
vaa projektipaallikké McQueen-Winbergil-
le, joka tuumasi aamukahvipdydassa, etta
havikille tarvitaan tehokkaampaa kiertoa.
Tehokkaan kierron paiva toteutui, mutta
ongelmien kautta.

Elettiin toiminnan kahdeksatta paivaa,
kun huomattiin, ettd pakastimen lampoti-
la oli noussut uhkaavasti. Tuotteet olivat
noin -11 ... -14 -asteisia, kun ne siirrettiin
vauhdilla kylmion puolelle, ja pakastinhuo-
neen vikaa alettiin korjata. Samalla otettiin
kayttoon kaikki verkostot, jotka halytettiin
hakemaan sulavia ja samalla viikolla val-
mistettavia tuotteita. Lahjoittajilta varmis-
tettiin, ettd poikkeuksellisesti ruokaa voitiin
antaa muillekin kuin varsinaisille ruoka-
aputoimijoille. Ndin estettdisiin syomakel-
poisen ruuan paatyminen biojatteeksi.

Prikka kiertoon ei toimi biojateastiana eika
laittomuuden rajamailla

Ruokaviraston ohjeiden mukaisesti Prikka
kiertoon -hanke ei anna viimeisen kaytto-
pdivan ylittdneita tuotteita ruoka-apuun.
Kaikille lahjoittajille tima sopimuskohta
ei ole ollut selva.

”Yksi lahjoittaja sanoi vaihtavansa yhteis-
tyon takaisin edelliselle toimijalle, koska
heille kelpasivat myos viimeisen kayttopai-
van ylittdneet tuotteet”, kertoo lina Matikai-
nen. "Totesin ykskantaan, ettd kukaan ei saa
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jakaa kyseisia tuotteita laillisesti.”

Ratkaisuna téllaisissa tilanteissa kaupoil-
le on ehdotettu Prikka kiertoon -pakastimen
hankkimista. Talléin kauppa voi myyda
tuotetta viimeisen kayttopaivén iltaan as-
ti, ja havikkikiertoon se saadaan, kun se
jdadytetddn samana pdivanad. "Biojateastia-
na emme toimi, vaan jataimme viimeisen
kayttopdivan ylittaneet tuotteet kauppaan
kohteliaan lapun kera. Lapussa kerromme,
miksi emme voineet ottaa tuotetta mukaan”,
Matikainen sanoo.

Toinen sopimusten vastainen tilanne kos-
ki gluteenittomien tuotteiden lahjoituseraa.
Ruokavirastolta keksittiin tilata takaisinve-
dettyjd tuotteita koskevat ajantasaiset tie-
dotteet sen jdlkeen, kun lahjoituksena tuli
tavallisesta poikkeava maara gluteenittomia
tuotteita. Sattumalta hanketiimin korviin oli
kantautunut tieto, etta tuotteita on vedetty
pois markkinoilta. Ruokaviraston sivujen,
tuotteiden paivdmaarien ja lisdainemerkin-
tojen avulla todettiin, mitka tuotteet mene-
véat meille biojatteeseen ja mitka voi laittaa
huoletta ruoka-apuun. Luonnollisesti my0s
terveystarkastaja kiinnostui tapauksesta, ja
héanen yhteydenottonsa jalkeen lahdettiin
jaljittam&aan kauppoja, jotka olivat antaneet
takaisinvedettyja tuotteita ruoka-apuun
Ruokaviraston ja Prikka kiertoon -yhteis-
tyosopimuksen vastaisesti.

Tiimityolla ja asiantuntijatuella hyviin
tuloksiin

Niin pakastinjupakassa kuin takaisinveto-
asiassa, ja muutenkin logistiikkakeskuksen
prosessien kehittimisessa paastaan hyviin
tuloksiin toimivalla tiimity®6lla ja asiantun-
tijoiden antamalla tuella.

“Paikallisesta terveystarkastajasta on ollut
iso apu, kun olen pystynyt varmistamaan
héneltd nopealla aikataululla, olemmeko
toimimassa haastavissa tilanteissa oikein”,
kiittelee McQueen-Winberg. “Oman tiimin
riped ja joustava toiminta mahdollisti sen,
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Logistiikkakeskus tarjoaa ty6- ja oppimisympariston hankkeen kohderyhmaan kuuluville ty6ttomille.
Projektikoordinaattori Teija Leinonen vastaa my®os siitd, etta hankkeeseen tydllistyvat saavat yksilollista
ohjausta ja neuvontaa ura- ja opinpolkujen lI6ytamisessa.

ettd pakastimessa olleesta havikista reilusti
suurin osa saatiin kiertoon.”

“Prikka kiertoon -tiimin jasenet tay-
dentédvét osaamisellaan toisiaan ja ovat
osoittautuneet hyviksi tiimipelaajiksi”,
toteaa hankkeen paatoteuttajan Helsingin
Diakonissalaitoksen hankepaallikko Satu
Aalto. “Tiimi on onnistunut luomaan lo-
gistiikkakeskukseen mukavan ilmapiirin.
Sinne on helppo tulla ja kokea kuuluvansa
joukkoon”, kiittelee Aalto.

“Paljon olemme mallintaneet Vantaan,
Tampereen ja Helsingin vastaavia keski-
tetyn havikkilogistiikan toimintoja”, ker-
too projektikoordinaattori Teija Leinonen.
Yhdessa projektipaallikon kanssa han kavi
tutustumassa kevaalla eteldisen Suomen
havikkilogistiikkaan.

Prikka kiertoon on logistiikan ja siihen
liittyvien prosessien kehittdmisen ohella
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ennen kaikkea tyollistimishanke. Leino-
nen vastaa hankkeen tyollistaimistavoit-
teista. Kohderyhméana ovat Oulun alueen
tyottomat tyonhakijat. Tyollistiminen ja
osallistaminen ovat olennainen osa myds
eteldisen Suomen havikin kierrattdmisen
logistiikkatoimintaa.

Tyollistettavilla ja vapaaehtoisilla paljon
osaamista ja jaettavaa

”Tuntuu siltd, etten ole toissd kdynytkaan”,
vastaa Marjo Mettovaara, kun hénelta ky-
syttiin, miltd ensimmadinen viikko Prikka
kiertoon -toiminnassa on tuntunut. Met-
tovaara oli ensimmaéinen hankkeeseen
tyollistetty tyokokeilija. Hin on toiminut
lahes viiden vuoden ajan vapaaehtoisena
ruoka-aputoiminnassa, joten hdnelle on
tuttua se, minkalaista havikkia kaupoista
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“Koen tarkedksi, ettd voimme vahvistaa ruoka-aputoimijoiden verkostoa ja yhteisty6ta”, sanoo projekti-
koordinaattori lina Matikainen (kuvassa oikealla). Projektikoordinaattori Minna Mettovaaran (kuvassa
vasemmalla) mukaan hanke tarjoaa mielenkiintoisia vapaaehtoistoiminnan mahdollisuuksia kiertotalouden
parissa.

tulee ja miten sitd lajitellaan.

Pian tyokokeilu vaihtuu palkkatukeen,
silld Mettovaara on osoittautunut motivoitu-
neeksi ja paljon valmista kokemusta omaa-
vaksi tyontekijaksi.

Ensimmadinen Prikka kiertoon -toimin-
taan rekrytoitu vapaaehtoinen oli tyosken-
nellyt ennen Ouluun muuttoaan Tampereen
Ruokapankissa. “Héanestd on ollut meille
suuri apu logistiikkakeskuksen perustami-
sessa”, iloitsee hankkeen vapaaehtoistyds-
ta vastaava projektikoordinaattori Minna
Mettovaara.

Hankkeen ty6- ja vapaaehtoispaikat ovat
kiinnostaneet jo ennestaan logistiikka- ja
elintarvikealan koulutusta tai kokemusta
omaavia. “Yhtend isona motivaattorina
toimintaan lahtemiselle monien vapaaeh-
toisten keskuudessa on se, ettd he saavat
olla mukana tekemassa ekotekoja kiertota-
loutta edistavassa toiminnassa”, Mettovaara
kertoo.
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On selvaa, etta Prikka kiertoon -hanke
kantaa toiminnallaan oman vahvan korten-
sa Oulun ilmasto-ja kiertotaloustavoitteiden
kekoon.

Hanketoiminta tahtaa
vakinaiseen toimintamalliin ja
ruoka-apuverkoston vahvistamiseen

Prikka kiertoon -hanke kestdd vuoden 2023
toukokuun loppuun. Sithen mennessa on ta-
voitteena kehittdd mahdollisimman sujuvat
prosessit ja luoda laaja yhteistyoverkosto.
Prikka kiertoon -logistiikkakeskuksen toi-
minnan vakinaistamiseksi lahdetdan teke-
méadn suunnitelmia jo tand syksyna.
Ruoka-aputoimijoiden verkostoa ldhdet-
tiin vahvistamaan heti alussa yhteisty0ds-
sa Kirkkopalveluiden Osallistava yhteiso
-hankkeen kanssa. ”Verkostokurssilla ruo-
ka-aputoimijat tapasivat toisiaan, ja paasiviét
jakamaan hyvia kdytanteitd ja ratkomaan
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ongelmia”, kertoo verkostokurssiyhteistyds-
ta vastannut Iina Matikainen. Hankkeen
alkumetreilld kuului viesteja siitd, kuinka
ruoka-aputoimijat kilpailevat lahjoittajista
eikd yhteistyohon aina ldhdetd. Toimijat
ovat my0s ilmaisseet tarvitsevansa tukea
omavalvontaan ja elintarviketurvallisuu-
den edistamiseen, ja nditd asioita kdydaan
kurssilla yhdessa lapi.

”Oulussa on paljon vakiintunutta ja hyvaa
ruoka-aputoimintaa, jota voimme omalta
osaltamme avittaa vield paremmaksi”, Ma-
tikainen summaa. “Ruoka-avun tarve on
valitettavasti lisddntymaan pdin, joten ha-
vikille on kysyntaa.”

Prikka kiertoon -toiminnan volyymia
kasvatetaan pikkuhiljaa niin, ettd havik-
kia noudetaan arkipaivisin kolmella autol-
la. Tdmé& mahdollistaa tehokkaan havikin
kierron hyotykayttoon. Paikkansa hanke on
lunastanut jo ensi metreilld, silld koronan
vuoksi etdopetukseen siirtyneiden koulujen
ylijddmaruoka on kiertanyt logistiikkatoi-
minnan kautta apua tarvitseville.
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Prikka kiertoon -hanke

tarjoaa tukea, tyota seka toivoa, ja
kehittaa samalla havikkiruuan hyédyn-
tamisen keskitettya mallia Oulussa.
Kiertotalouden logistiikkakeskuksessa
lajitellaan lahjoittajilta haettu havikki
ja ylijjaamaruoka. Ruoka kuljetetaan
ruoka-avuntoimijoille, jotka jakavat
sen avuntarvitsijoille.

Prikka kiertoon on tyollisyyden, osalli-
suuden ja kiertotalouden kehittamis-
hanke. Hankkeen paatoteuttaja on
Helsingin Diakonissalaitoksen sdatio ja
osatoteuttajina toimivat Diakonia-am-
mattikorkeakoulu Oy, Oulun evankelis-
luterilainen seurakuntayhtyma, Oulun
Diakonissalaitoksen saatio ja Oulun
kaupunki. Hanke toteutetaan
Euroopan sosiaalirahaston tyollisyys ja
tyovoiman liikkuvuus -rahoituksella ja
toteuttajien omarahoituksella. M
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