[Imoitus erityisruokavaliosta leirin ruokapalvelua varten
Henkilétiedot
Nimi Syntymaaika
Leiriaika Leiripaikka
[] EI RUOKA-AINEALLERGIAA
LEIRILAISEN TARVITSEMA ERITYISRUOKAVALIO
anafylaktisen reaktion aiheuttavat ruoka-aineet (henkeéa uhkaava allerginen reaktio):
erityisruokavalio [] keliakia, kaura sopii

[ ] keliakia, kaura ei sovi

[] laktoosi-intoleranssi, vahalaktoosinen

[ ] laktoosi-intoleranssi, taysin laktoositon

[] maitoallergia (oireita aiheuttaa maidon valkuainen)

[] vilja-allergia:

[ Jkaura [ Johra []ruis [ ] vehna
[ ] muu, mika

allergiaa aiheuttavat:
[ lkala, [Jmuna, [ Jporkkana, [Iselleri, [ Jlanttu, [ Ipalsternakka, [ |tomaatti, [ |herne,
[lpaprika, [lpapu, [ Isoija, [ Jomena, [ Ipaaryna, [ lsitrus, [lkiivi, [ Imansikka, [ ]pahkina,
[ Imanteli, [ Jsuklaa, [ ]Jmausteet, [ Jmuu, mika:
tarkennukset ja lisaykset edellisiin:

[ ] diabetes

muuta tietoa:
paivays / 20

huoltajan allekirjoitus

nimen selvennys
puh

palautetaan rippikoulun vetgjalle viimeistaan 3 viikkoa ennen leiria



