Paasto

Elamme paaston aikaa. Kirkko on pukeutunut violettiin.
Odotamme suurta kristittyjen juhlaa paasiaista.

Paasto kutsuu meita pysahtymaan:

Hiljentymaan tarkeiden asioiden aarelle.

Monelle paasto on herkuista tai joistakin ruuista luopumista.

Paasto voi olla paljon muutakin.
Silloin on aika hiljentya Raamatunluvun, Jeesuksen opetusten ja tekojen seka
rukouksen aarelle.

Antaa aikaa Taivaan isalle ja toinen toisillemme.

Paastonajan rukous:

Anna minulle auttavat kédet, jotka lohduttavat ja tukevat.

Anna minulle rientdivdt jalat, jotka ohjaavat sinne, missé minua tarvitaan

Anna minulle kuulevat korvat, jotta voisin kuulla toisen oikeasti, mité hdnelld on asiaa.
llot, surut, murheet ja kiitoksen asiat.

Anna minulle nékevdit silmdt. Jotta néikisin toisen ja jos toinen tarvitsee apuani.

Anna minulle vdlittdvd, ymmdrtévd ja rakastava syddn. Aamen



https://pixabay.com/fi/photos/koira-nuori-koira-kuono-koira-ihana-3981506/
https://pixabay.com/fi/photos/p%C3%A4iv%C3%A4nkakkara-syd%C3%A4n-kukat-712892/




